PROCEDIMIENTO PARA LAVAR Y DESINFECTAR LAS SUPERFICIES PARA COMER
- Actualizado 10/2025

1. Para eliminar la suciedad y los residuos, limpie la mesa (o la bandeja de la silla de comer) rociandola
con agua y jabon u otro limpiador multiusos y frotandola con una toalla de papel desechable o un pafo de
microfibra limpio.

2. Enjuague la mesa/bandeja rociandola con agua y luego séquela con una toalla de papel nueva o un
pafo de microfibra limpio.

3. Para desinfectar, rocie bien la mesa/bandeja con una solucidn desinfectante registrada por la EPA
(Environmental Protection Agency), siguiendo las instrucciones del fabricante, incluyendo el tiempo que el
producto debe permanecer visiblemente himedo sobre la superficie, si debe diluirse o usarse tal cual, y
si es necesario enjuagar después del tiempo de contacto.

4. El producto debe permanecer en la superficie el tiempo suficiente para que el desinfectante elimine los
gérmenes y no puede rociarse ni limpiarse inmediatamente. Ademas, podria ser necesario enjuagar
después de limpiar el desinfectante con una toalla de papel limpia o un pafio de microfibra.

Consideraciones adicionales

« Use un desinfectante registrado por la EPA y aprobado para su uso en superficies que entran en
contacto con alimentos.

« Use suficiente desinfectante para cubrir completamente la superficie y déjelo actuar durante el tiempo
indicado en las instrucciones. Programe un reloj para asegurarse de que se cumpla el tiempo de espera
antes de limpiar.

« Consulte las instrucciones del fabricante para ver si es necesario enjuagar después de la desinfeccion.

« No se deben usar esponjas para limpiar/desinfectar mesas/bandejas, ya que no retienen la suciedad,
dejan detergente y agua en las superficies que se limpian, pueden contaminarse con bacterias y son
dificiles de limpiar.

« Si usa panfos reutilizables limpios en lugar de toallas de papel desechables, se recomiendan los pafios
de microfibra, ya que reducen la transferencia de gérmenes de una superficie a otra mejor que los pafos
de algodon.

+« Si se utilizan bandejas de sillas de comedor como superficies para comer, estas deben lavarse y
desinfectarse de la misma manera que los platos y demas cubiertos.

+ Si los niflos no comen todos a la vez, sino que se turnan para la comida, cada lugar de la mesa debe
limpiarse y desinfectarse entre cada uso. Por razones de seguridad, no se debe rociar la solucién
desinfectante mientras los nifios estén sentados a la mesa.



